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Profesora – Investigadora tiempo completo titular “C” en la 

Universidad Politécnica de Pachuca, adscrita al área de 

posgrado. Doctora en Ciencias de la Educación (UAEH), 

certificada para diseño e impartición de cursos de capacitación 

nivel 4 AICON. Perfil deseable PROMEP, miembro del Sistema 

Nacional de Investigadores (SNI) Nivel 1, líder de CA 

Estrategias de Aprendizaje y enseñanza en EBC. Autora de 

diversas publicaciones en la línea de investigación educativa 

que desarrolla: Estrategias de Aprendizaje, Enseñanza y 

Resiliencia para el Desarrollo Humano.  

 

Principal producción académica: 

 Benítez C. L., Martínez R.R.C.(2018) Resiliencia en la educación superior: el cambio de 

mirada para transformar escenarios de vulnerabilidad escolar, México: Newton 

 

 Martínez R.R.C., Benítez C. L. Hernández E.A. (2018) El Código de Ética como Estrategia 

Formativa en Ingeniería en Biotecnología en Avances de las Mujeres en las Ciencias, las 

Humanidades y todas las Disciplinas, México: UAM. 

 

 Martínez R.R.C., Benítez C. L. (2018) Estrategias personalizadas: un desafío para la 

docencia en línea, La Educación a Distancia en los Subsistemas de Educación Superior, 

Avances y Propuestas , México : UnAD 

 

 Benítez C. L., Martínez R.R.C.(2017) La Resiliencia en profesores de Educación Superior 

para fortalecer factores de su enseñanza, XIV COMIE. 
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